
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

  “วันที่ 19,23-26 กุมภาพันธ์ 2559 องค์การบรหิารส่วนต าบลล าคอหงษ์ จัดโครงการพัฒนาศักยภาพผู้บริหาร สมาชิกสภา ผู้น าหมู่บ้าน กลุ่มผู้น าต่าง ๆ 

ข้าราชการ พนักงานเจ้าหน้าที่ อบรมทัศนศึกษาดงูาน ประจ าปีงบประมาณ 2559 ณ จงัหวัดเชียงใหม่ จังหวัดเชียงราย  โดยเข้าศึกษาดูงาน ณ กลุ่ม

อาชีพไวน์สตอเบอรี่ต าบลโปรง่ผา และศูนย์เกษตรกรรม   ปราชญ์ชาวบ้านเกษตรยั่งยืนเศรษฐกิจพอเพียงบ้านท่าศาลา     ต.ศรีเมืองชุม      อ.แม่สาย จ.

เชียงราย , ศึกษาดูงาน ณ ศูนย์การศึกษาและพัฒนาห้วยฮ้องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชด าริ ต าบลป่าเมือง อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ และ

ศึกษาดูงาน ศูนย์อุตสาหกรรมท าร่วมบ่อสร้าง ต าบลต้นเปา   อ าเภอสันก าแพง  จังหวัดเชียงใหม่ ซ่ึงการเดินทางทัศนศึกษาดูงานในครั้งนี้ ได้รับความรู้

ในเรื่องการจัดการและการบรหิารองค์กรในด้านการเกษตรและด้านการบริหาร” 
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“องค์การบริหารส่วนต าบลล าคอหงษ์ ตั้งจุดบริการประชาชนตาม
นโยบาย 7 วันอันตรายในช่วงเทศกาลส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ ปี 
2559 ตั้งแต่วันที่ 29 ธ.ค. 58 - 4 ม.ค.59 บริเวณหน้าวัดดอนผวา 
ต าบลล าคอหงษ์ อ าเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเป็นทางเช่ือม
ของการเดินทางไปยังจังหวัดใกล้เคียง” 

“วันที่ 8 ม.ค. 59 นายชิตณรงค์ ขอเหนี่ยวกลาง นายกองค์การบริหารส่วนต าบลล าคอหงษ์ พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร ประธานสภา ฯ เข้าร่วม
กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ ประจ าปี 2559 โดยมอบสิ่งของสนับสนุนการจัดกิจกรรมของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ทั้ง 4 โรงเรียน รวมทั้งศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กต าบลล าคอหงษ์ เพ่ือเป็นขวัญและก าลังใจให้แก่เด็กนักเรียน พร้อมทั้งพูดคุยและให้โอวาทแก่เด็กนักเรียนตามค าขวัญวันเด็ก ปี 59 คือ 
เด็กดี หมั่นเพียร เรียนรู้ สู่อนาคต ” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“วันที่ 30-31 ม.ค. 59 องค์การบริหารส่วนต าบลล าคอหงษ์ จัดกิจกรรมการ
แข่งขันกีฬาต าบลล าคอหงษ์เกม ประจ าปี 2559 ณ สนามโรงเรียนบ้านดอน
ผวา ซึ่งได้รับเกียรติจากมีนายสุรศิษฐ์ อินทกรอุดม นายอ าเภอโนนสูง ให้เกียรติ
เป็นประธานเปิดงาน โดยหลังจากพิธีเปิดแล้วมีการแสดงการเล่นฮูลาฮูบ จาก
กลุ่ม อสม.ต างบลล าคอหงษ์ แข่งขันกีฬาพื้นบ้านเพื่อสร้างความสามัคคี การ
แข่งขันกีฬาสากลประเภทต่าง ๆ รวมถึงการประกวดกองเชียร์ของทุกหมู่บ้าน ” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   จัดท ำโดย องค์กำรบรหิำรส่วนต ำบลล ำคอหงษ์ 

นายชิตณรงค์  ขอเหนี่ยวกลาง    นายกองค์การบริหารส่วนต าบลล าคอหงษ์ 

พ.อ.อ.ไพบูลย ์  ศริิประเสริฐ       ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลล าคอหงษ์ 

นางสาวธัญพร  เพยีรกลาง      ผู้อ านวยการกองคลัง 

นายจักกฤษณ ์  เมอืงแกว้    ผู้อ านวยการกองช่าง 

นางสาวฐิตาภา   วงค์อินตา   หัวหน้าส านักปลัด 

******************************************************** 

       รัฐบาลเร่งรณรงค์ชี้ภัย..กล่องโฟมใส่อาหารปรุงส าเร็จท่ีมีความร้อนสูงก่อให้เกิดปนเปื้อนสารพิษที่ท าให้เป็นมะเร็ง หรือได้ลูกเป็นดาวน์ซินโดรม 

กรมอนามัยก าหนด 4 แนวทางกระตุ้นผู้บริโภค ลด ละเลิกใช้ นอกจากนี้ขยะจากโฟมบรรจุอาหารเป็นขยะที่ย่อยสลายยาก ใช้เวลาถึง  450 ปี กว่ าจะ
สลายตัวได้หมด ซึ่งหลายประเทศ เช่น ไต้หวัน  ฝรั่งเศส สหรัฐอเมริกาในบางรัฐ  เช่น นิวยอร์ก  ซานฟรานซิสโก ได้ยกเลิกการโฟมเป็นภาชนะบรรจุ
อาหาร การการใช้ภาชนะแทน โฟม  ท่ีสามารถย่อยสลายได้ เช่น  ใบตองใบบัว  กระดาษจากชานอ้อย มันส าปะหลัง พลาสติกที่ย่อยสลายได้  ซึ่งปัจจุบัน
ราคาแพงกว่าโฟมบรรจุอาหารไม่มาก ท้ังนี้จึงอยากให้คนหันมาใส่ใจดูแลสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  ในเขตพื้นที่ของตนให้มากย่ิงขึ้น   

สาระน่ารู้/โทษและปัจจัยท่ีท าให้เราได้รับสารสไตรีนจากกล่องโฟม 

-  การที่อาหาร  ร้อน หรือ เย็นเร็ว  ท าให้สารสโตรีนจากกล่องโฟมซึมเข้าสู่ร่างกายได้สูง 

-  การปรุงอาหารโดยใส่น้ ามัน,ใส่น้ าส้มสายช,ูแอลกอฮอล์ จะดูดซึมสารสไตรีนได้มากกว่า ปกติ 
-  การซื้ออาหารไว้นาน  ไม่ได้รับประทาน อาหารก็จะดูดซึมสารสไตรีนได้มาก 

     ถ้าอาหารสัมผัสพื้นผิวของโฟมมาก รวมถึง การตัดถุงพาสติก  รองอาหาร จะท าให้ได้รับสารก่อมะเร็ง  2  เด้ง ทั้งสไตรีนจากกล่องโฟมและสารได
ออกซินถุงพาสติกที่ใช้รอง   อาหารในกล่องโฟม ซึ่งเพิ่มความเสี่ยงต่อการเกิด มะเร็งเม็ดเลือดขาว  มะเร็งเต้านม  มะเร็งต่อมลูกหมาก  สมองเสื่อม  
เป็นพิษต่อระบบสืบพันธ์ หญิงที่มีครรท์อาจท าให้ลูกที่เกิดมาเป็นดาวน์ซินโดรม  เป็นต้น 

                ด้วยทางองค์การบริหารส่วนต าบลล าคอหงษไ์ด้ตระหนักถงึพษิอันตรายของการใช้ภาชนะโฟมและกอ่ภาวะโลกร้อนต่อสิ่งแวดล้อม จึงขอแจ้ง
ประชาสัมพันธ์ให้ทุกท่านได้รับทราบอันตรายจากโฟมและร่วมมือร่วมใจ  ลด-ละ-เลิกใช้ ภาชนะที่บรรจุจากกล่องโฟมเพื่อหันมารักสุขภาพและการ
สร้างสิ่งแวดล้อมที่ย่ังยืนต่อไป   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


